
給食 一般下校 給食

部活 部活下校 部活

1 日    1 水 〇 金５ 水１ 水３ 水４ 水５ なぎ
   

2 月 ○ 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学活 部活動発足会   16:30 2 木 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 総合 校友会 南信大会壮行会
○    18:15 〇    

3 火 憲法記念日   3 金 〇 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 1年ふれあい学習   
   〇

4 水 みどりの日   4 土 中体連南信（陸上・テニス）
      

5 木 こどもの日   5 日
      

6 金 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総合 16:30 6 月 〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学活
〇 18:15 〇

7 土    7 火 〇 道徳 金１ 金２ 金３ 金４ 金５
   〇

8 日    8 水 〇 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 校友会
      

9 月 〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 校友会    校友会 16:30 9 木 〇 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６    
〇 歯磨きチェック 18:15 〇    

10 火 〇 道徳 火１ 火２ 火３ 火４ 火５    16:30 10 金 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総合    
〇 18:15 〇    

11 水 〇 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 歯講 歯科講話 15:30 11 土 中体連南信大会
部活なし  野球・バレー・バスケ・テニス②・剣道・サッカー

12 木 〇 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 検尿２次①  16:30 12 日 中体連南信大会（バレー②）
〇 18:15 吹奏楽課題曲講習会

13 金 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総合 💛３年復習テスト② 16:30 13 月 計画休（中体連南信）   
〇 検尿２次②  18:15

14 土 下社御柱里引き   14 火 〇 道徳 火１ 火２ 火３ 火４ 火５
校庭及び体育館駐車場貸与（～16日）   〇

15 日 15 水 〇 水２ 水３ 水４ 水５ 木５ なぎ １年心電図検査   
      

16 月 計画休業（下社里曳き）   16 木 〇 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 耳鼻科検診   
学校閉庁日 〇

17 火 〇 道徳 火１ 火２ 火３ 火４ 火５    16:30 17 金 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総合
〇 18:15 〇

18 水 〇 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 校友会 １年内科検診 校友会 15:30 18 土 中体連南信大会
ＰＴＡ会費引き落とし① 歯磨きチェック 部活なし （野球②・バスケ②・サッカー②）   

19 木 〇 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６    16:30 19 日 中体連南信大会
〇 18:15    

20 金 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総合 ◇部活動参観・保護者懇談会   16:30 20 月 〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学活
〇 検尿２次③ 18:15 〇

21 土 21 火 〇 道徳 月５ 火１ 火３ 火４ 火５    
   〇    

22 日 PTA指導者研修会（岡谷東部中） 22 水 〇 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ 校友
吹奏楽新入生技術講習会    

23 月 〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学活 ２年内科検診   16:30 23 木 〇 木１ 木２ 木４ 木６ 行事 行事 音楽鑑賞教室   
〇 18:15 〇

24 火 〇 道徳 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ 16:30 24 金 〇 金１ 金２ 金３ 金４ 金５ 総合
〇    18:15 〇

25 水 〇 水１ 水２ 水４ 水５ 校友会 校友会 体育祭 校友会体育祭 15:30 25 土 中体連南信大会
   部活なし （野球③・バレー③・バスケ③・テニス③・剣道②）

26 木 〇 木１ 木２ 木３ 木４ 木５ 木６ 歯科検診（全校）   16:30 26 日 中体連南信大会
〇 18:15 （野球④・バレー④・バスケ④・テニス④・水泳）   

27 金 〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 総合 体育祭予備日   16:30 27 月 〇 月１ 月２ 月３ 月４ 月５ 学活 血液検査（全校）   
〇    18:15

28 土    28 火 〇 道徳 火１ 火２ 火３ 火４ 火５    
   

29 日    29 水 〇 水１ 水２ 水３ 水４ 水５ なぎ 眼科検診   
      

30 月 〇 木１ 木２ 木３ 木４ 小中一貫合同研修会①（南小）４時間授業 14:00 30 木 〇 テ テ テ 💛１学期期末・３年復習テスト③   

   部活なし

31 火 〇 道徳 火１ 火２ 火３ 火４ 火５ ＰＴＡ理事会②   16:30    
〇 ＰＴＡ会費引き落とし② 18:15    

日 曜 授　　　業 校内行事・会合

2022年度 5 月暦（家庭用）

日 曜 授　　　業 校内行事・会合 校友会


