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保護者用連絡アプリ活用のお願い 

 

下諏訪町では、これまで学校からの様々な連絡に「すぐメール」によるメール配信サービスを利用して参

りましたが、本年度より保護者用連絡アプリ「すぐーる」への切り替えが行われました。町内の小中学校、保

育園で運用開始となっています。本アプリは、これまで行っていた、災害時の緊急連絡や、学校行事の急

な変更、インフルエンザ・新型コロナウイルス感染症等による学級閉鎖や学年閉鎖の連絡、また、宿泊行

事での旅行隊の様子のお知らせのほか、様々な機能を備えております。昨年度末までにほとんどのご家庭

で登録いただきましたので、下記をご覧いただき、ご活用いただきますようお願いいたします。 

 

記 

１ 家庭からの欠席連絡 

・これまで、お電話等でいただいていた欠席連絡を、アプリからご連絡いただきます。「下諏訪中学校 保

護者連絡チャネル」から「欠席・遅刻連絡」にお進みいただき、種別（病欠・都合欠・遅刻等）を選択、

病状や病名を選択して決定、送信してください。 

・欠席連絡の受付時間は、３日前から当日の８：１５までです。担任が確認し、保護者の方に「確認済」の

通知を送ります。（当日8:15を過ぎるとすぐーるでの連絡ができなくなりますので、その場合はお電話

で連絡をいただくようにお願いします。） 

２ 毎朝の健康状態の報告 

 ・毎朝提出していただいていた健康チェックカード（紙）を廃止し、アプリでご報告いただきます。「下諏訪

中学校 保護者連絡チャネル」から「健康連絡帳」にお進みいただき、体温や症状（ある場合）を入力し

て送信してください。毎朝のこととなり、ご負担をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

３ 学校からのお知らせ・おたより等の配信  

・学校からの緊急連絡は、これまでの「すぐメール」同様、即時配信します。 

・これまで紙で配付していたおたよりや行事計画等は、メッセージに添付して配信します。サステナビリテ

ィへの取組みの一環(印刷物の削減)として、ご理解・ご協力お願いいたします。（一部紙と併用するも

のもあります。）お仕事中に何度もメッセージ通知が届くのを避けるため、17:00に予約配信することを

原則としますので、夕方以降、毎日ご確認ください。 

・メッセージに、簡単なアンケートを添付する場合もありますので、ご協力ください。 

４ タイムライン 

 ・学校の様子をブログのようにご覧いただけます。 

５ その他 

 ・部活やＰＴＡチャネルを未登録の方は、昨年度配布した「子どもIDのカード」を使って追加登録してくだ

さい。 

・アプリ版の操作の詳細は、こちらの二次元コードより 

「操作マニュアル」をご覧ください。 

・ご不明な点がございましたら、学校へお問い合  

わせください。 



※ こちらのチャネル追加は、部活やＰＴＡが決定した後に行ってください。 

 

○チャネルの追加方法 

・チャネル一覧の画面左上の「追加」からお進みください。 

・チャネル追加画面で「キーワード検索で追加」を選択し、キーワードを入力

します。 

・候補が表示されますので、キーワードに合うものを選択します。あとは画面

の指示に従って登録を完了させてください。（再度子どもIDの用紙が必要に

なります。） 

 

○部活関係 令和５年度の部活を登録してください。登録がないと、部活ごと

の配信が届かなくなります。 

＜検索していただくキーワード＞ 

「01下中 軟式野球」 「02下中 陸上競技」 「03下中 男子バレーボール」 

「04下中 女子バレーボール」 「05下中 男子バスケットボール」 「06下中 女

子バスケットボール」 「07下中 男子テニス」 「08下中 女子テニス」 「09下

中 ボート」 「10下中 吹奏楽」 「11下中 美術」 「12下中 剣道」 「13下中 

スケート」 「14下中 水泳」 

 

○ＰＴＡ関係 令和５年度のＰＴＡ役員の方が登録してください。 

＜検索していただくキーワード＞ 

「15下中 理事会」（三役・顧問・監事・各委員会正副委員長はこちらを登録）  

「16下中 文化」 「17下中 厚生」 「18下中 校外指導」 「19下中 母親委員

会」 「20下中 学級学年」 「21下中 教育問題」  


